[bookmark: _GoBack]План-конспект репетиционного занятия по хореографии
Наименование образовательной программы: «Основы танца»
Концертмейстер: Дмитриева Наталья Владимировна
Преподаватель класса: Лосева Е.В.
Дата проведения: 22.10.2025г.
Группа: 1 г. о. 
Цель: Ознакомление с основами танцевального движения, улучшение координации, ритмичности и выразительности движений.
Задачи: 
- освоить базовые танцевальные шаги и элементы
- сформировать у обучающихся чувство ритма и пространственную ориентацию

Ход занятия
	Содержание
	Хронометраж
	Методические указания

	1) Подготовительная часть

	- подбор репертуара совместно с педагогом
	В течение года
	
- в самостоятельных занятиях на инструменте добиваться яркого высокохудожественного исполнения музыкальных произведений;
- консультироваться с педагогом по вопросам репертуара и хода занятия;
- мягко вносить коррективы в музыкальное сопровождение, если это потребуется;
- знать музыкальные произведения, которые будут использоваться на занятии;
- иметь различные версии музыкального материала: музыка должна соответствовать уровню подготовки детей и тематике занятия.

	- анализ аккомпанемента на предмет соответствия художественным критериям
	1 час
	

	- сочинение/переработка аккомпанемента 
	3 часа
	

	- подборка нот (по классическому и историко-бытовому танцу)
	4 часа
	

	- собственные занятия на инструменте, отработка технически трудных мест.
	В течение года
	

	2) Основная часть 

	- музыкальное сопровождение на инструменте. Поклон. Позиции рук и ног в классическом танце. Занятие начинается с приветствия (с поклона), это важная часть занятия, она организует и активизирует внимание учащихся. Mузыкальный размер 2/4.
	1мин
	Репертуар:
- различные польки, вальсы, разнохарактерные пьесы (Б.Киянов «Полька», В.Мелешкин «Марш», А.Грибоедов «Вальс», Д.Шостакович «Шарманка»(фрагмент), А.Владимирцов  «Вальс» (ронд де жамб партер), П.Чайковский «Полька» из «Детского альбома», А.Делиб «Вальс», В.Волков «Танец», Д.Кабалевский «Вальс», А.Дюран «Вальс».
Методичесие указания:
- работая в команде с педагогом, необходимо чутко и оперативно реагировать на ход занятия, помогая педагогу реализовать намеченные планы;
- необходимо быть в материале не только исполняемого репертуара, но и тех хореографических задач, над которыми идет работа. Уметь варьировать темп и ритм исполнения, чтобы помочь детям лучше синхронизироваться с музыкой. Постоянно взаимодействовать с педагогом хореографии, уточняя пожелания и комментарии по музыкальному сопровождению. Помогать акцентировать важные моменты хореографии через динамику музыкального сопровождения.

	- музыкальное сопровождение на инструменте. Гимнастика. Разминка на середине зала. Упражнения для головы и плечевого пояса, для укрепления мышц спины.
	7 мин
	

	- музыкальное сопровождение на инструменте. Гимнастика. Упражнения партерной гимнастики.
	7 мин
	

	- музыкальное сопровождение на инструменте. Элементы классического экзерсиса у станка (на середине зала): гранд плие, батман тандю.
	7 мин
	

	- музыкальное сопровождение на инструменте. Элементы классического экзерсиса у станка (на средине зала) ронд де жамб партер, пассе партер.
	7 мин
	

	3) Заключительная часть

	Музыкальное сопровождение на инструменте. Работа над гранд маршем. Историческая справка. Прослушивание музыкального материала (В. Мелешкин «Марш»). Основной шаг под счет, затем под музыку. Перестроение по рисункам в круг, в колонны.
	10 мин
	- исполнение произведений от начала до конца в концертном варианте, выбирать позитивные и ритмичные произведения.

	Музыкальное сопровождение на инструменте. Основное построение для окончания урока. Поклон.
	1 мин
	



Рефлексия: Совместно с педагогом была проведена работа над музыкальным сопровождением: оно должно быть выразительным, характерным для каждого вида упражнений с ясно прослушиваемой фразировкой или, говоря более простым языком, тактовой квадратностью. Музыкальный квадрат в танце – это законченная музыкальная фраза, состоящая из определенного количества тактов (чаще всего 8, 16, 32), которая служит основой для построения танцевальной хореографии. Танцевальная комбинация должна быть построена так, чтобы ее завершение совпадало с завершением музыкальной фразы. Например, если музыкальный квадрат составляет 8 тактов (32счета), то и танцевальная связка должна длиться 32 счета.
Приложение: нотный материал
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